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Ils sont Ã©valuÃ©s Ã  partir d'un outil de mesure du niveau de fragilitÃ© : 
la grille "SEGA-volet A"Â  

Cette grille individuelle est destinÃ©e Ã  l'Ã©valuation rapide du profil de fragilitÃ© des personnes Ã¢gÃ©es.Â Cette grille peut Ãªtre
complÃ©tÃ©e par toute personne en contact avec une personne Ã¢gÃ©e vivant Ã  domicile.Â Le repÃ©rage prÃ©coce de la fragilitÃ©
chez les personnes Ã¢gÃ©es a pour objectif d'identifier les dÃ©terminants de la fragilitÃ© et d'agir sur ces dÃ©terminants afin de
retarder la perte d'autonomie dite "Ã©vitable" et de prÃ©venir la survenue d'Ã©vÃ©nements dÃ©favorables (incapacitÃ©s, chutes,
hospitalisations, entrÃ©e en institution non souhaitÃ©e,...)Â Â     Elle est composÃ©e de 13 questions avec, pour chacune, 3
rÃ©ponses possibles donnant un score
(0, 1 ou 2). Le score total, calculÃ©e sur 26, permet d'apprÃ©cier le niveau de fragilitÃ©.

Une personne Ã¢gÃ©e est considÃ©rÃ©e comme fragile 
lorsque l'on obtient un score de 9 ou + sur 26.

Vous accompagnez une personne Ã¢gÃ©e au quotidien, vous souhaitez Ã©valuer sa fragilitÃ©, 
nous vous encourageons Ã  utiliser cet outil : 

> Grille SEGA, volet AÂ (PDF / 336 Ko)
Â 
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