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1 - CADRE GÉNÉRAL

• 6 fiches et outils professionnels

• 2 plaquettes d’information : patients et familles

• 3 diaporamas

� Outil Mobiqual « Dépression chez la personne âgée à domicile » : composition

• 3 diaporamas

• 1 film et 3 séquences

� Objet de l’étude : quels sont les éléments de l’outil utilisés ou pouvant être
utiles aux réseaux de santé Personnes Agées ? :

• De manière globale
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• De manière globale

• Dans les étapes d’accompagnement du réseau

• Pour une formation / des échanges partenariaux



1 - CADRE GÉNÉRAL

� Questionnaire envoyé à 6 réseaux

� 4 réseaux répondant

• RESPA de la Loire à la Vie – Pays de la Loire

• AG3C – Haute Normandie
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• HIPPOCAMPES - Ile de France 

• Réseau Gérontologique AGAM – Rhône-Alpes



2 - FICHES ET OUTILS PROFESSIONNELS

« Alerte dépression : voir, entendre, sentir »

• 3 réseaux utilisent ou pensent que cette fiche peut être utile aux réseaux

• Dans les étapes de l’accompagnement  par le réseau
� repérage : 2
� évaluation : 2� évaluation : 2
� orientation/PPS : 1
� suivi : 1

• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 2
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 3
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 1
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1
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� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1

• Commentaires :
• « Intérêt de la fiche : la liste des signes à repérer et transmission aux acteurs 

du domicile en outil de vigilance et repérage »
• « Repérage lors de le première visite avec le dépistage d’autres fragilités »



2 - FICHES ET OUTILS PROFESSIONNELS

« Echelle de dépression gériatrique – Mini GDS »

• 4 réseaux utilisent ou pensent que cette fiche peut être utile aux réseaux

• Dans les étapes de l’accompagnement  par le réseau
� repérage : 3
� évaluation : 4� évaluation : 4
� orientation/PPS : 3
� suivi : 3

• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 3
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 3
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 4
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1
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� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1

• Commentaires :
� « La mini-GDS est utilisée par l’équipe du réseau. »
� « Elle est utilisée en dépistage et est approfondie avec la psychologue qui 

utilise d’autres grilles. »



2 - FICHES ET OUTILS PROFESSIONNELS

« Alerte risque suicidaire »

• 4 réseaux utilisent ou pensent que cette fiche peut être utile aux réseaux

• Dans les étapes de l’accompagnement  par le réseau
� repérage : 3
� évaluation : 3� évaluation : 3
� orientation/PPS : 2
� suivi : 2

• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 3
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 4
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 2
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1
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� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1

• Commentaires :
� « Intérêt de la fiche : la liste des signes à repérer et transmission aux acteurs 

du domicile en outil de vigilance et repérage »
� « Certaines questions paraissent subjectives et nécessitent de rencontrer 

l’entourage pour avoir des éléments complémentaires. »



2 - FICHES ET OUTILS PROFESSIONNELS

« Dépression et deuil »

• 4 réseaux utilisent ou pensent que cette fiche peut être utile aux réseaux

• Dans les étapes de l’accompagnement  par le réseau
� repérage : 3
� évaluation : 4� évaluation : 4
� orientation/PPS : 3
� suivi : 3

• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 3
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 4
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 2
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1
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� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1

• Commentaires :
� « Elle peut servir de support récapitulatif aux professionnels lors de sessions 

de réflexion ou d’information, et peut être inclue dans le cahier de 
transmission des équipes du domicile. »



2 - FICHES ET OUTILS PROFESSIONNELS

« Dépression et maltraitance »

• 4 réseaux utilisent ou pensent que cette fiche peut être utile aux réseaux

• Dans les étapes de l’accompagnement  par le réseau
� repérage : 4
� évaluation : 2� évaluation : 2
� orientation/PPS : 2
� suivi : 2

• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 3
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 3
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 2
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1
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� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1

• Commentaires :
� « Elle peut servir de support récapitulatif aux professionnels lors de sessions 

de réflexion ou d’information, et peut être inclue dans le cahier de 
transmission des équipes du domicile. »

� « L’équipe est sensibilisée à l’épuisement de l’aidant et à la maltraitance. »



2 - FICHES ET OUTILS PROFESSIONNELS

« Fiche de transmission »

• 2 réseaux utilisent ou pensent que cette fiche peut être utile aux réseaux

• Dans les étapes de l’accompagnement  par le réseau• Dans les étapes de l’accompagnement  par le réseau
� repérage : 2
� évaluation : 1
� orientation/PPS : 2
� suivi : 2

• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 0
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 1
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� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 1
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 0
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 0



2 - FICHES ET OUTILS PROFESSIONNELS

De manière générale :

« Les fiches et outils de la mallette sont intéressants et bien faits. »

« Les exemples sont intéressants. Dommage que les outils ou un lien « Les exemples sont intéressants. Dommage que les outils ou un lien 
vers les outils ne soient pas proposés avec les exemples. »

« La mallette pourra éventuellement nous servir pour les formations. »

« Tous les outils qui peuvent aider au diagnostic pourraient être transmis 
au médecin traitant et aux services de soins concernés par la prise en 
charge. »
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« Les outils peuvent être remplis par les service d’aide à domicile et le 
réseau peut venir en support pour les remplir. »



3 - INFOS PATIENTS / INFOS FAMILLES

Document d’information pour le patient : « Dépression ? »
Document d’information pour l’entourage: « Dépression d’un proche »

• 3 réseaux utilisent ou pensent que ces documents peuvent être utiles aux réseaux

• Dans les étapes de l’accompagnement  par le réseau
� repérage : 3
� évaluation : 3
� orientation/PPS : 2
� suivi : 2

• Pour une formation / échanges partenariaux
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• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 3
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 1
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 1
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1



3 - INFOS PATIENTS / INFOS FAMILLES

Document d’information pour le patient : « Dépression ? »
Document d’information pour l’entourage: « Dépression d’un proche »

• Commentaires :
� « Les plaquettes mises à disposition dans la maison de santé sont bien 

diffusées. »diffusées. »

� « Ces documents peuvent être remis à tous les moments de la prise en 
charge. »

� « Le document à destination du patient peut l’aider à verbaliser et prendre 
conscience de ses symptômes, à trouver les relais pour en parler. »

� « Pour l’entourage, le document peut aider à bien se positionner et à ne pas 
banaliser les symptômes .»
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� « Pour l’entourage, un accompagnement dans le repérage des éléments de 
risque parait nécessaire. »

� « Doute sur l’item "comprendre" dans la plaquette à destination des familles »

� « Trop de texte et choix du visuel peu approprié » (selon des patients et partenaires)



4 - DIAPORAMAS

« Dépression de la personne âgée à domicile »
« Prise en charge non pharmacologique de la dépressi on »

• 4 réseaux utilisent ou pensent que ce diaporama peut être utile au réseaux

• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 2
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 3
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 2
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 1

• 2 réseaux pensent que ce diaporama peut être utile au réseaux

« Prise en soins à domicile – Recommandation de l’UNA »
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• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 2
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 2
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 2
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 0



5 - FILM ET SÉQUENCES

Film : « Emmuré du silence »
Séquence : « Dépression et approche soignant-patient »
Séquence : « Douleur et dépression »
Séquence : « Dépression et risque suicidaire »

• 3 réseaux utilisent ou pensent que ces médias peuvent être utiles au réseaux• 3 réseaux utilisent ou pensent que ces médias peuvent être utiles au réseaux

• Pour une formation / échanges partenariaux
� en interne : 2
� avec les partenaires du domicile (SAD, SSIAD, IDEL…) : 3
� avec les partenaires support de l’accompagnement (CMP, géronto-psy…) : 1
� autres (pharmacien, CLIC, médecin traitant) : 2

• Commentaires :
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• Commentaires :
� « Plutôt à destination des professionnels dans le cadre d’ateliers de réflexion »
� « Plusieurs séquences exploitables en atelier pour amener le dialogue et le 

débat »
� « Tournage en EHPAD, donc attention de bien remettre dans le contexte du 

domicile »



Merci aux réseauxMerci aux réseaux
pour ces retours ! 

Contact : 
docteur@reseaugcuny.fr / projet.reseaugcuny@orange.fr
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Commentaires des réseaux relecteursCommentaires des réseaux relecteursCommentaires des réseaux relecteursCommentaires des réseaux relecteurs
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COMMENTAIRES DES RÉSEAUX RELECTEURS

• RESPA de la Loire à la Vie – Pays de la Loire• RESPA de la Loire à la Vie – Pays de la Loire

• AG3C – Haute Normandie

• HIPPOCAMPES - Ile de France 

• Réseau Gérontologique AGAM – Rhône-Alpes
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• Réseau Gérontologique AGAM – Rhône-Alpes


