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SOCIAL
ROMPRE LES SOLITUDES, FAVORISER LE LIEN

Salon professionnel réservé aux :
Conseils départementauy, collectivités, CARSAT, CPAM, ARS, CCAS, CLIC, établissements d'accueil personnes agées (MR),
associations gestionnaires & aide aux personnes agées, personnel médical, paramédical, sanitaire, social et médico-social, pharmacies

ALSACE - LORRAINE - FRANCHE COMTE

INVITATION GRATUITE SUR INSCRIPTION

comprenant : ® Participation aux conférences ® Rencontre avec les exposants

e Accueil café, déjeuner et cocktail
GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT - GRATUIT




Agé’

ZONE EXPOSITION

45 entreprises
couvrant tous les secteurs du 3*™age

e équipement médical,
e véhicules adaptés

e nutrition,

° sécurité,

e informatique,
* hébergement,
* hygiéne des locaux,

® s0ins,
e restauration,
* hygiéne du linge,

Inscription GRATUITE
comprenant

IL SUFFIT DE

ACTEURS Du 3* AGE VOUS ETES TOUS CONCERNES !

e Participation aux conférences
e Rencontre avec les exposants
e Pause café, déjeuner et cocktail

Vous inscrire, inscrire votre personnel et renvoyer le bulletin ci-joint accompagné
d'une enveloppe timbrée pour I'obtention de votre badge.

DEROULEMENT DE LA JOURNEE

8h30 - 9h30
Accueil café
en zone exposition

9h30 - 10h30
Conférence 1 ou Atelier 1

10h30 - 11h30
Pause en zone exposition

11h30 - 12h30
Conférence 2 ou Atelier 2

12h30 - 14h00
Apéritif & Buffet déjeunatoire
en zone exposition

14h00 - 15h00
Conférence 3 ou Atelier 3

15h00 - 15h30
Pause cocktail

15h30 - 16h30
Conférence 4 ou Atelier 4

Comité de pilotage et partenaires
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ROMPRE LES SOLITUDES, FAVORISER LE LIEN SOCIAL

La question de I'isolement et de la solitude est aujourd’hui un enjeu de société
majeur. Le secteur gérontologique n’'échappe pas a cette problématique qui ne
concerne pas que les personnes agées et leurs aidants, mais aussi les responsables
d’établissements et les professionnels, eux méme soumis au risque de solitude dans
leur travail. L'édition 2016 des salons age 3 propose ainsi aux acteurs du secteur
gérontologique (directeur d'établissements, responsable de services, professionnels
ou acteurs des réseaux gérontologiques) de réfléchir et de débattre autour de ces
sujets pour envisager des réponses ou des pistes de solutions.

9h30 - 10h30 CONFERENCE 1

ISOLEMENT ET SOLITUDE DES PERSONNES AGEES :
UN PHENOMENE A PENSER AVANT DE VOULOIR Y REMEDIER

Prés d'un quart de la population concerné par I'isolement relationnel est agé de plus de 75 ans. Les institutions géron-
tologiques, malgré la présence de professionnels dévoués et la qualité de leur accompagnement, n’échappent pas a
ce phénomene. Prenant appuis sur un travail de recherche réalisé auprés de personnes agées dépendantes vivant en
institution (ehpad), cette conférence sera I'occasion de mieux appréhender cette réalité et d'en comprendre les
enjeux. Les échanges qui suivront la conférence pourront alors ouvrir des perspectives pour les structures médicoso-
ciales chargées d'accompagner le grand age a domicile ou en institution

Intervenante » Valentine TREPIED Docteure de I'Ecole des Hagtes Etudes en Sciences Sociales (EHESS)
et de I'Institut National d'Etudes Démographiques (INED)

Présidente » Béatrice LORRAIN Pilote MAIA région mulhousienne, Conseil Départemental du

@ séance Haut-Rhin /
11h30 - 12h30 CONFERENCE 2

CONTRE L'ISOLEMENT, DEVELOPPER LES LIENS
ET LES COOPERATIONS

La question de de la solitude n'est pas un phénoméne nouveau dans les institutions qui mettent en ceuvre depuis
des années, des dispositifs et des actions afin de promouvoir la vie sociale des personnes accompagnées et
construire ou renforcer leurs liens avec leurs proches ou la cité. Face a la mutation des publics et du secteur les
institutions sont confrontées a de nouvelles formes d’isolements, notamment celles des dirigeants et des profes-
sionnels. Cette table ronde sera I'occasion d'aborder la question de I'isolement des opérateurs et les nécessaires

coopérations sur leurs territoires pour y faire face.

Intervenants » Didier SAPY  Directeur de la FNAQPA
» Claudy JARRY Président de la FNADEPA

Président de séance » Yves CLERCQ
K Psychologue, consultant a I'institut Meslay /




ROMPRE LES SOLITUDES, FAVORISER LE LIEN SOCIAL

La question de l'isolement et de la solitude est aujourd’hui un enjeu de société
majeur. Le secteur gérontologique n'échappe pas a cette problématique qui ne
concerne pas que les personnes agées et leurs aidants, mais aussi les responsables
d’établissements et les professionnels, eux méme soumis au risque de solitude dans
leur travail. L'édition 2016 des salons age 3 propose ainsi aux acteurs du secteur
gérontologique (directeur d'établissements, responsable de services, professionnels
ou acteurs des réseaux gérontologiques) de réfléchir et de débattre autour de ces
sujets pour envisager des réponses ou des pistes de solutions.

14h00 - 15h00 CONFERENCE 3

VIDEO DEBAT AUTOUR DU FILM “ENSEMBLE"

La lutte contre la solitude et I'isolement n’est pas qu’une question de moyens, elle est aussi affaire de volonté : c’est un
réel travail de fond mené par les équipes avec I'appui des familles. Une mobilisation sincére et pleine d'idées vivantes
Cette conférence, sous forme de vidéo-débat, proposée et réalisée par la société aigue marine sera I'occasion de dialo-
guer a partir d'initiatives simples et de bon sens qui permettent aux personnes agées et a leurs aidants de maintenir des

liens sociaux, de continuer a s'impliquer dans leur environnement local et tout simplement de se sentir vivre !

Aiguemarine C*
Intervenant » Association Aiguemarine Cie
site web : www.aiguemarine.org

Présidente » Catherine FRECH
K Directrice de la Résidence Les Molénes a BANTZENHEIM, correspondante de I'AD-PA

/
15h30 - 16h30 CONFERENCE 4

ACCOMPAGNER LA SOLITUDE ET LA DETRESSE DES AIDANTS NATURELS

Avec I'allongement de la vie et le « papy boom », ce ne sont pas seulement les personnes accompagnées qui ont chan-
gées mais aussi leurs familles et aidants naturels. Il n’est pas rare que les aidants naturels de « la génération sandwich »
développent ce que certains auteurs nomment « le syndrome du parent soignant principal, ils peuvent alors développer
a I'encontre des professionnels, de l'institution ou de leurs parents des attitudes ambivalentes qui oscilleront entre
méfiance, omniprésence, absence, culpabilité ou agressivité. Cette conférence propose ainsi d'échanger sur cette réalité
pour envisager des solutions concrétes.

Intervenants » Pascal MEYVAERT
Vice-président de I'association des médecins coordonnateurs en ehpad d'alsace, et vice-
président de la ffamco, médecin coordonnateur EHPAD "Le Manoir" CCAS de Gerstheim

» Céline FOLMAR Idec a I'EHPAD "Le Manoir" CCAS de Gerstheim
» Yves CLERCQ Psychologue, consultant a l'institut Meslay

Présidente  » Catherine FRECH
@ séance Directrice de la Résidence Les Molenes a BANTZENHEIM, correspondante de I'AD-PA

/




ATELIERS

pour les ateliers techniques :
1 seule personne par structure. - Limité a 70 personnes par atelier

09h30 - 10h30 ATELIER 1

EVEXIAS : BIENFAITS ET CONFORTS AVEC LA CERAMIQUE

Un patch pour le soulagement des inconforts  musculaires et articulaires. Le patch EVEXIAS est un nouveau pro-
cédé a base de polymére dans la partie collante. Il a la particularité d'étre constitué d'un assemblage de plus de

30 oxydes métalliques communément appelé céramique et connus pour leurs effets d’émission d’énergie infra-
rouge.

Intervenant » Jean Michel DEVEZE Ergothérapeute

/

11h30 - 12h30 ATELIER 2

PERTE D'AUTONOMIE DES PERSONNES AGEES :
ACCOMPAGNEMENT ET LIBRE CONSENTEMENT CE QUE DIT LA LOI ADAPTATION
DE LA SOCIETE AU VIEILLISSEMENT

Larticle 4 de la Charte des droits et libertés de la personne accueillie (arrété du 8 septembre 2003 relatif a la rénovation de  I'ac-
tion sociale médicosociale) indique : « Le consentement éclairé de la personne doit &tre recherché en l'informant, par tous les
moyens adaptés a sa situation, des conditions et conséquences de la prise en charge et de I'accompagnement et en veillant a sa
compréhension ». Aujourd'hui, alors que 'ONU et le Conseil de I'Europe encouragent leurs Etats-membres de respecter ['article
12 de la convention internationale des droits des personnes agées, quel nouvel éclairage sur le consentement éclairé donne la loi
d'adaptation de la société au vieillissement (loi 2015-1776, du 28 décembre 2015) ?

Intervenant » Jean-Michel CAUDRON En partenariat avec humanis
Consultant en ingénierie gérontologique,

Porteur devant I'ONU d'un projet de convention internationale des droits de personnes
agées (pour la FIAPA Fédération internationale des associations de personnes agées),
\ accompagnement depuis plus de 25 ans de projets d'établissement d'EHPAD. /




ATELIERS

pour les ateliers techniques :
1 seule personne par structure. - Limité a 70 personnes par atelier

14h00 - 15h00  ATELIER 3

RELEVER LE DEFI DE LA DESERTIFICATION MEDICALE

La question de la solitude et de I'isolement au sein des structures gérontologiques revét de nombreux aspects qui sont
autant de défis a relever : la question de la désertification médicale, apparait ainsi comme un enjeu majeur dans un ave-
nir proche. Cette conférence sera I'occasion d'appréhender ces réalités et de réfléchir a la maniére de réinventer nos pra-
tiques dans un contexte particulierement mouvant

Intervenants » Gael DUREL
Médecin coordinateur, Co-président de |'association Mcor

» Benoit VANNSON
\ Médecin coordinateur, Co-président de I'association Mcor /

15h30 - 16h30 ATELIER 4

PETIT KIT DE SURVIE DU MANAGER ET DU CADRE INTERMEDIAIRE EN

GERONTOLOGIE
Par quel hasard plusieurs personnes sont-elles amenées a travailler ensemble ?
Quels schémas reproduisent-elles alors ? Pourquoi y a t'il des équipes qui dysfonctionnent ? L'équipe a-t-elle besoin

d'un chef ? Qu'est-ce qu'un leader négatif ? Comment analyser un conflit ? Recomposer une équipe : échec ou straté-

gie vertueuse ? L'équipe a I'épreuve de la routine...
Venez échanger autour de ces thématiques, apportez vos expériences et vos cas concrets et inventons les solutions
ensemble grace a de petits outils de management. Un atelier que vous quitterez avec des pistes concrétes!

Intervenant » Jean-Marc BLANC
Consultant-Formateur LaPépiniere”,
ex-directeur de I'EHPAD LES CINQ SENS
a Garon (30)

. %
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68 000 COLMAR W

‘ COLMAR PARC DES EXPOSITIONS 04 OCTOBRE 2016

A SALON PROFESSIONNEL DES STRUCTURES,SERVICES D’ACCUEIL
ET D'HEBERGEMENT DES PERSONNES AGEES DEPENDANTES
Parc des Expositions et de Congrés )
Avenue de la foire aux Vins }‘ o

Tél: + 33(0)3 90 50 51 00 con e
Fax : +33(0)3 89 41 25 50 E},ES
del A

vvwvv.colmar-congres.com

FREIBURG

M Venir en voiture
Depuis Strasbourg : autoroute A 35, sortie « Colmar Centre »
Depuis Mulhouse : autoroute A 35, sortie « Colmar ZI nord »

BESANCON
LYON

W Venir en train
En jounée : au moins un train par heure de et vers Strasbourg et Mulhouse
Pour plus d'infos www.ter-sncf.com/alsace/ ou www.voyages-sncf.com

M Venir en Bus

e Depuis I'agglomération colmarienne : Ligne événementielle de la TRACE

Pour toute information complémentaire sur les itinéraires, les horaires ou les tarifs : www.trace-colmar.fr ou allé TRACE : 03 89 20 80 80.
o Ligne Euregiobus 1076 de Freiburg (DE) & Colmar.

Consultez tous les horaires et arréts sur http:/Avww. |-k fr/fr/pdf/Flyer-Euregiobus%20Endversion.pdf

[ | E_n Taxi; M Parkings :
- Taxis Rossé : +33 (0)3 89 41 07 54 « P1 : parking principal

- Radio Taxis Colmar : +33 (0)3 89 80 71 71 (entrée avenue Foire aux Vins)
- Central Taxi Colmar : +33 (0)3 67 10 60 60 . o P2 : parking aéroport 1

- Taxis Gare : +33 (0)3 89 41 40 19 = (face CIVA)

- Taxis Emeraude : +33 (0)3 89 41 50 90 h

Organisation

C.INEDIT - 30 rue du Metz - 59000 L|IIe
Tél. 03 28 38 99 50 - Fax 03 28 38 99 51

e-mail : cinedit@wanadoo.fr - www.age3.fr



Les bienfaits de la céramique

Bien-etre

veétement qui ame
la stabilitée
de vos résidents.

Des patchs
non médicamenteux
pour diminuer les
inconforts physiques.

www.e3jceramix.com





