Rencontre nationale Fil Bleu santé-solidarités inter’ages a Lyon, jeudi 26 janvier 2017
PRE-PROGRAMME

« Adapter aussi la vie et la Société locales au vieillissement ... Ensemble ? »

Développer, faire vivre des réseaux de proximité de vie au service des personnes ageées,
en associant et suscitant des ressources locales (humaines, financiéres, de communication)

Le 26 janvier 2017
au Centre de Gérontologie de Fourviére (Lyon).
- De 9h (accueil), a 17h15 -

Les rencontres Fil Bleu s’adressent a des pionniers de projets de proximité agissant
collectivement pour I’adaptation de la vie et de la société locales au vieillissement.

Cette rencontre concerne tout spécialement ...

- des élus de proximité, et leurs représentants : maires et adjoints + conseillers
municipaux délégués, président(e)s et VP de communautés de communes,
président(e)s et VP de conseils départementaux + élus départementaux, dir. cabs,
président(e)s d’associations d’élus locaux,

- des représentants directs d’élus de proximité : secrétaires généraux de mairies,
dirigeants de conseils départementaux, directeurs de CCAS, président(e)s de conseils
de développement,

- des responsables d’associations impliqués dans des projets collaboratifs locaux

- des responsables d’établissement, de réseaux ou groupements locaux de
professionnels: soins, services et commerces de proximité, action culturelle,
périscolaire. ..

- quelques représentants des financeurs inscrits d’avance : ARS, CD, voire CNSA,
DGCS, caisses de retraites, mutuelles, fondations.

Comité de pilotage

Francoise ANTHONIOZ-BLANC, présidente de France Alzheimer Isére

Eric BONDAR, Chef Service Vie Associative—Adhérents—Communication/ CRIAS-Mieux Vivre. ORAIDA
Marie-Thérése CLOT-VERSCHAVE, CABASP Rhone Alpes-Auvergne, ex psdte rég. PFP/Lyon
Dominique FAUCONNIER, fondateur de Coopér’Age, co-fondateur des rencontres

Fil Bleu Santé-Solidarités inter’ Age.

Christophe GEISLER commissaire scientifique des rencontres Fil Bleu Santé-Solidarités inter’ Age
Nadia KHAMMAR, coordonnatrice du Gérontopble Auvergne-Rhone Alpes- St Etienne
Maryléne MILLET, coordinatrice copil Monalisa Lyon, psdte UD.CCAS Rhone-Métropole.
Laure MONTAGNON, co-pilote de la Filiére gérontologique Rhone Centre,

et Directrice Générale du Centre de Gérontologie de Fourviére

Christian PIN, délégué du président de ’ORSAC aux pdles gérontologiques.

Dr Michel VERMOREL, médecin conseil, ex directeur adjoint aI’ARS Rhone Alpes (PA-PH).
A

L:J
.)D 9 30 octobre 2016

LEFIL
1BLEU h

[ santé- soudmas Grand Age |




Rencontre nationale Fil Bleu santé-solidarités inter’ages a Lyon, jeudi 26 janvier 2017
PRE-PROGRAMME

E_.m?ngme[,égp . 30 octobre 2016
hicin]

[ santé-solidantés Grand Age |




Rencontre nationale Fil Bleu santé-solidarités inter’ages a Lyon, jeudi 26 janvier 2017
PRE-PROGRAMME

« Adapter aussi la vie et la Société locale au vieillissement ... Ensemble ? »
« Développer, faire vivre des réseaux de proximité de vie au service des personnes agees,
en associant et suscitant des ressources locales (humaines, financiéres, de communication) »

Parlons-en ...
(rencontre d’échange de pratiques et de repéres collectifs pour agir dans la vie locale, au
service de la qualité de vie, de la santé, et de la citoyenneté des seniors et des aidants)

90% des personnes ageées de plus de 75 ans vivent déja a domicile.

Si nous admettons que les organisations a développer pour pouvoir faire écho aux attentes
légitimes des seniors vieillissants sont centrées sur les personnes (couples Aidants/Aides), le
lieu de vie doit devenir un ‘‘territoire’” comprenant un ensemble de ressources et de moyens
en proximité (infrastructures), ou favoriser la qualité du soutien a domicile se conjugue avec
repenser et adapter la vie locale (commodités locales, et proximités humaines et sociales au
quotidien).

Un centrage trop important sur la maladie et une place trop faible accordée aux facteurs
environnementaux qui déterminent le cadre et le projet de vie seraient une lourde erreur.
Tant sur le plan sanitaire qu’au plan économique : le maintien en santé comporte une large
part d’anticipation et de déclics propres a la personne et a son entourage (sans prévention
personnelle et collective la perte durable d’autonomie intervient plus rapidement),

et bien entendu sur le plan humain... Pose la question des possibilités d’évolutions des liens
sociaux, et des choix réalisables de projets de vie (qui désire vivre sans projet et isolé a
mesure de ses pertes de capacités ou de ses ruptures de vie ?).

Comment construire un cadre de vie digne, avec une vie participant d’une vie sociale, une
offre de santé préservant choix et relations humaines, possibilités d’accompagnements
gérontologiques proches, possibilités d’activités associatives, culturelles, physiques, adaptées
a la personne, a son histoire, a son autonomie sur son propre territoire de vie ?

Cette questionnement essentiel au «vivre ensemble — bien vieillir» croise donc de
nombreuses politiques publiques et citoyennes, en particulier 1’urbanisme, les solutions de
mobilité, I’habitat, 1’intégration et ou le maintien dans une vie sociale intergénérationnelle,
associative plurielle, I’offre médico-sociale, ’offre de santé, les actions de sensibilisation et
de prévention individuelle et collective de la perte d’autonomie. ...

Les nouvelles technologies (de compensation, de sécurité/prévention), les technologies du lien

social (information <> communication) doivent y prendre aussi leur juste part, leur juste place.

La connaissance de possibilités offertes (textes de référence, actions possibles et financables),
le regard des autres et leur volonté¢ d’accompagnement des personnes en situations de
fragilités (couples Aidants/Aidés), peuvent — ou pas — concourir sur le territoire de vie a
favoriser un cadre de vie quotidienne choisi(e) jusqu’au grand age.

Quelles initiatives de proximité pour adapter la vie locale, la vie commune et quoti-
dienne au vieillissement de notre Société ?

Quelles mises en synergie de telles initiatives ?

Quelles formes d’animation constructive developper pour rapprocher les parties
prenantes - essentielles dans leur diversité - dans la réflexion, 1’action, et la
communication ?

[: Aaa 3
' _a
.)DP A g 30 octobre 2016

LEFIL
1BLEU Jq

[ santé- sadmas Grand Age |




Rencontre nationale Fil Bleu santé-solidarités inter’ages a Lyon, jeudi 26 janvier 2017
PRE-PROGRAMME

« Adapter aussi la vie et 1a Société locale au vieillissement ... Ensemble ? »

9h - Accueil — co-introduction
Claire Le Franc, Vice Présidente de la Métropole de Lyon
Puis ... 9h20 — 4 ateliers thématiques
Les réseaux de proximité au service des ainés : émergences, apports, mises en synergies ...

Réseaux d’entraide dans
la vie quotidienne
Solidarités-liens sociaux
vigilance-‘‘prévenance”’

Prévention gérontologigue de
proximité
Coordination / bilans et
actions gérontologiques
locales. Soutiens aux aidants

Lieux de rencontre et
petits commerces de
proximité quotidienne

Loisirs, culture de

proximité,
solutions mobilités

Témoignage introductif :
Besangon/ CCAS

Témoignage
introductif Reims

Témoignage introductif
(Décision en cours)

Témoignage introductif
(en cours) St Etienne

Dans chacun de ces 4 ateliers :
un grand témoin initiant les échanges + un animateur-référent
- Quels réseaux ? En quoi et comment changent-ils le quotidien ? Quelles avancées ?
- S’intégrer vraiment dans le paysage local : coopérer au-dela de son « pré carré » ?

10h45 - Table ronde avec 3élus de proximité, animée par Olivier Mariotte (1h20):
Kim Duntze, maire adjte Famille-Jeunesse-Seniors/ville de Reims, et élue du Csl Déptal de la Marne
Corinne Bébin, maire adjointe Affaires Sociales & Santé, ville de Versailles
Viviane Lagarde, 1°Adjte maire de Bron/ Solidarité, Petite enfance, Pers. agées, ex-psdte UD.CCAS
. Bréves remontées des ateliers => . Echanges sur ...

quelles évolutions d’attentes des acteurs de proximité, et de roles des élus de proximité pour susciter,
dynamiser, rapprocher les acteurs d’initiatives locales afin d>adapter la vie commune au vieillissement ?

12h15- Relecture matinée par Bernadette Dewctor présidente de la Conférence Nationale de la Santé
commentaires sur avancées les +significatives, et questions a approfondir (en vue débat I’aprés-midi)

12h30 - BUFFET FROID

14h - Atelier de synthése :
‘“a guichet fermé”’
(participation prévue, ciblée)
(1/2)

Préparation du livre blanc
au service des Financeurs :
rencontre et
approfondissements entre
institutionnels invités, et
membres du groupe de
préparation ...

14h - Atelier A Débat sur théme
de la table ronde du matin.
Adapter ensemble la vie et la
Société locale au vieillissement ?...
Quels principes d’animation
‘locale’ pour mieux mettre en
synergies initiatives et
ressources de proximité ?
Approche globale trés coordonnée a
St Apollinaire (21), avec Pierre-
Henri Daure (FEDOSAD, Dijon)

14h - Atelier B

Habitats et habiter :
nouvelles formes et
nouveaux choix pour les
seniors, nouveaux liens...

avec
le CRIAS Mieux Vivre, et
PURIOPSS-RA...

15h15 - PAUSE

15h30 - suite de I’atelier de
synthese a guichet fermé
(suite : 2/2)
.. préparation livre blanc
au service des Financeurs :
rencontre et approfondisse-
ments entre institutionnels
invités (avec ARS A-RA ...),

15h30 - Atelier C

Susciter et développer un
volontariat formé, connectg,
engageé et responsable ...

Avec France Alzheimer.26, les Pts
Fr. des Pauvres/ VoisinAge, et la
Maison des Solidarités de Lyon.

15h30 - Atelier D (1h15)

Rapprocherethumaniser
P’information au service
des seniors et des aidants :
quelles stratégies alternatives
au maquis actuel des infos ?
Avec Demain Ensemble /
Espace Seniors La Duchére
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Rencontre nationale Fil Bleu santé-solidarités inter’ages a Lyon, jeudi 26 janvier 2017

PRE-PROGRAMME

| et membres du groupe de prépa. | | |
16h45 - CONCLUSION?’ en forme d’échos et d’engagement d’un €lu de proximité. Fin 17h15
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