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Un outil MobiQual
de formation/sensibilisation
et d’aide à la pratique,
destiné aux professionnels
intervenant auprès des personnes âgées
en établissements de santé et  EHPAD



constats

• La qualité de vie des personnes âgées en perte d’autonomie 
physique et/ou psychique en établissements et services 
sanitaires et médico‐sociaux dépend :

‐ de l’organisation interne, du management et de la 
volonté de la direction et de l’encadrement,

‐ des compétences et de la bienveillance des personnels.

50 à 80% des personnes 
accueillies sont atteintes d’une 
maladie d’Alzheimer ou d’une 
maladie dite apparentée (MA)



constats

• Le diagnostic et la prise en charge d’une pathologie démentielle 
nécessitent des compétences pluri‐professionnelles, médicales 
et non médicales.

• Les troubles psychologiques et comportementaux constituent 
un enjeu important de l’évolution de la maladie d’Alzheimer et 
donc de la prise en charge des personnes qui en sont atteintes.

Jusque 90 % des patients 
atteints de MA peuvent 
présenter au moins un 

trouble psychologique ou 
comportemental à un 

moment de l’évolution de 
la  maladie.



Partenaires

La SFGG a réuni un groupe de travail pluridisciplinaire et pluriprofessionnel, 
en collaboration avec :



• Changer le regard porté sur les 
personnes atteintes de cette 
maladie : film « évadés du réel »

• Actualiser les connaissances : 
formation

• Aide à la pratique 
• Création de liens de coopération
• Prévention de la dépendance 
induite par des soins inappropriés

Objectifs de l’outil
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Un outil qui s’inscrit dans les objectifs
du plan 



• Directeurs d’établissements
• Médecins coordonnateurs/traitants 
• Cadres et personnels soignants
• Tout professionnel intervenant en 

EHPAD et/ou établissement de santé 

Cible



Contenus : Une plaquette de présentation



Contenus : 14 outils d’évaluation



Contenus : Des fiches pratiques

2.SAVOIR_ETRE_FAIRE.pdf



Contenus : Les fiches « Ils le font »

3.MUSICOTHERAPIE.pdf



Contenus : 2 DVD

DVD 1 : pour changer le regard… 



Contenus : 2 DVD

DVD 2 : Séquences pédagogiques… 



Contenus : 1 CD

… avec diaporamas en Power Point 
et des fichiers PDF



23 diaporamas de formation (635 vues)

… répartis en 3 thèmes :












