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En partenariat avec 'AFTC Lorraine

100°™¢ Café des Aidants a Nancy

Inauguration - 29 septembre 2015
et ouverture - 6 octobre 2015
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Le café des aidants® nancéen ouvrira ses portes aux proches aidants le 6 octobre 2015 a 'occasion
de la Journée Nationale des Aidants.

Porté par I'OHS Lorraine, acteur local de référence dans |'accompagnement des personnes
handicapées et dgées sur le territoire, ce lieu d'échanges est aussi le 100° café des aidants® labélisé en
France par I’Association Francaise des Aidants.

Ce 100%™ café des aidants marque par ailleurs l'atteinte de I'objectif du plan de développement
ambitieux de I’Association Frangaise des Aidants entamé il a trois ans grace au soutien innovant
d’AG2R LA MONDIALE. Ce plan prévoyait la multiplication par 5 du nombre de Cafés, passant de 20 a
100.

L'inauguration officielle aura lieu le mardi 29 septembre 2015 a 17h sur le bateau LA BERGAMOTE.

Le Café des Aidants se tiendra tous les 1°° mardis de chaque mois de 17h a 18h30 sur le bateau
LA BERGAMOTE - Port Sainte Catherine (11 rue Bazin) a Nancy.

Qu’est-ce qu'un Café des aidants ?

Les Cafés des Aidants sont des lieux, des temps et des espaces d’information, de rencontres et
d’échanges, animés par un travailleur social et un psychologue ayant une expertise sur la question des
aidants. Ils sont ouverts a tous les proches aidants, quels que soient I'age et la pathologie de
la personne accompagnée. Via son réseau national des Cafés des aidants, I’Association Francaise
des aidants intervient auprés des organismes soucieux de proposer des actions a destination des
aidants.

L’'OHS Lorraine rejoint ainsi les structures membres du Réseau national des Cafés des aidants.

Il se veut un dispositif complémentaire permettant a chaque aidant du territoire de trouver une
réponse adaptée a ses besoins.

Qu’est-ce qu’un partenariat innovant ?

Le Fonds d’'innovation AG2R LA MONDIALE a pour objectif de soutenir des projets innovants au service
de l'intérét général, ayant trait a la prévention santé, a I'habitat adapté, a I'’emploi des seniors et aux
proches aidants.

Il s’est engagé aupres de I’Association Francaise des Aidants dans un partenariat visant a soutenir le
développement des Cafés des aidants. Ce soutien se manifeste par un apport financier, un appui
stratégique et organisationnel réalisé par un cabinet de conseil spécialisé, un apport en compétences
d’AG2R LA MONDIALE ainsi qu’une ouverture a son réseau institutionnel.



A propos de I'OHS Lorraine :

En mettant tout en ceuvre pour obtenir les meilleurs résultats dans l'aide qu'il apporte aux jeunes
enfants, adolescents, adultes et personnes agées confrontés aux conséquences multiples d’un état de
santé déficitaire ou d’une situation sociale devenue contraignante, I'OHS s’inscrit en permanence dans
une démarche d’accompagnement ou une approche globale, prenant en compte la dimension humaine
de chaque patient et de son environnement, est privilégiéeafin d’'améliorer son état de santé.

L'OHS de Lorraine, défend ces valeurs humanistes dans un cadre Associatif a but non lucratif, reconnu
d’utilité publique depuis 1920.

L'association gére aujourd’hui 42 structures sanitaires, médico-sociales et sociales, réparties en deux
pbles : « Enfance-Handicap » et « Adultes-Personnes Agées ».

L'OHS c’est aussi 1 800 salariés, 2 000 lits et places au sein d’établissements et services situés sur
plusieurs bassins de vie en Lorraine.

De multiples partenariats jalonnent I'histoire de I'OHS et permettent d’inscrire les actions menées dans
une logique de réseau offrant les perspectives les plus diverses aux personnes accompagnées et a leur
famille.

C’est dans cet état d’esprit que I’Association des Familles de Traumatisés Craniens (AFTC) de Lorraine
est notre partenaire privilégié dans la mise en place du 100éme Café des Aidants a Nancy.

A propos de I'Association Francaise des Aidants :
Depuis sa création en 2003, I’Association Frangaise des Aidants écoute et porte la parole des aidants.

Face a une prise en compte de leur situation encore insuffisante, voire négative ou parfois méme
condescendante, elle milite pour que les aidants soient pris en considération dans leur juste réle et a
leur juste place. Elle oriente et soutient les aidants localement notamment via I’'animation du Réseau
national des Cafés des Aidants® et la mise en place d’Ateliers Santé des aidants, assure des
formations sur les questions liées a l'accompagnement pour les proches aidants et les équipes
professionnelles, diffuse |'information, développe des partenariats et participe a la construction d’outils
pour mieux appréhender les attentes et les besoins des aidants.

Pour en savoir plus : www.aidants.fr / Twitter : AssoAidants

A propos d’AG2R LA MONDIALE :

AG2R LA MONDIALE, ler groupe de protection sociale en France, propose une gamme compléte de
produits et de services en retraite, épargne, prévoyance et santé.

Acteur de référence en assurance de la personne présent sur tous les territoires, le Groupe assure les
particuliers, les entreprises et les branches, pour protéger la santé, sécuriser le patrimoine et les
revenus, prémunir contre les accidents de la vie et préparer la retraite.

Société de personnes a gouvernance paritaire et mutualiste, AG2R LA MONDIALE cultive un modéle de
protection sociale unique qui conjugue étroitement rentabilité et solidarité, performance et
engagement social. Le Groupe consacre chaque année prés de 120 millions d'euros pour aider les
personnes fragilisées et soutenir des initiatives individuelles et collectives dans le domaine du
logement, de la prévention santé et de I'aide aux aidants.

Suivez lI'actualité du Groupe : www.ag2rlamondiale.fr / Twitter : @AG2RLAMONDIALE

Contacts :

OHS de Lorraine

Ohs.lorraine@ohs.asso.fr

Siege social : 1 rue du Vivarais - 54500 Vandoeuvre les Nancy - tel : 03 83 67 68 67

Association Francgaise des Aidants

Elodie JUNG, directrice : elodie.jung@aidants.fr - Aurélie MATIGNON, responsable du Péle
Accompagnement des aidants/Communication : aurelie.matignon@aidants.fr

Tel : 01 45 48 00 28

AG2R LA MONDIALE
Cloé Pillot Tonnelier : attachée aux relations extérieures sociales et chargée d’étude AIDANTS
Tel : 03 83 36 81 52 - 06 24 89 80 44 - cloe.pillot@ag2rlamondiale.fr




