2-  TEST PSYCHOMETRIQUE : IADL

Les quatre items de cette échelle sont les suivants :

UTILISER LE TELEPHONE :
Se sert du téléphone de sa propre initiative.
Compose seulement quelques numéros de téléphone bien connus.
Répond au téléphone mais ne peut pas appeler.

Ne se sert pas du tout du téléphone.

PRENDRE DES MEDICAMENTS :

Prend ses médicaments seul, a I'heure et a la dose prescrites.
Prend ses médicaments seul mais a des oublis occasionnels.
Prend ses médicaments seul s’ils sont préparés a I'avance.

Est incapable de prendre seul ses médicaments.

UTILISER DES TRANSPORTS :

Voyage seul en transports en communs, taxi ou en conduisant seul.
Utilise les transports publics s'il est accompagné.
Déplacements limités, au taxi ou a la voiture, avec aide d'un tiers.

Ne se déplace pas du tout a I'extérieur.

GERER SES FINANCES :

Gere ses finances de maniéere indépendante.

Geére ses finances de maniére indépendante mais quelques oublis.

Effectue des achats journaliers mais besoin d'aide pour des achats plus
importants, s'occuper de son compte ...

Est incapable de s’occuper d'argent.

Evaluation gérontologique standardisée
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