
 

  1- EVALUATION DE LA FRAGILITE 

 

CONTEXTE SANITAIRE ET SOCIAL : 

 

1 :  Support inadéquat (isolement, pauvreté, logement inadapté …) 

2 :  Sédentarité, confinement, instabilité a la marche. 

3 : Hygiène insuffisante (incontinence, négligence de son corps ou de son 

environnement …) 

4 :  Déficience sensorielle mal compensée (auditive ou visuelle). 

 

 

CONTEXTE MEDICAL : 

 

1 :  Comportement inadapté (démotivation, déclin des fonctions cognitives, 

épisodes de confusion, de dépression…) 

2 : Baisse des réserves nutritionnelles (amaigrissement, déficit nutritionnel 

avéré…) 

3 :  Poly-pathologie, poly-médication. 

4 : Hospitalisations itératives non programmées. 

5 : Chute(s) avec incapacité à se relever seul. 

 

Evaluation gérontologique standardisée 
Réseau Gérard Cuny – www.reseau-gerard-cuny.com 


